
Ho'oponopono en hawaiano quiere decir "rectificar un 
error". De acuerdo con los antiguos hawaianos, los 
errores proceden de pensamientos que están 
influenciados por memorias dolorosas del pasado.
El Ho'oponopono es una herramienta y una vía para 
liberar la energía negativa de esos pensamientos 
dolorosos que causan desequilibrio y enfermedades.

Objetivos del curso:

• Comprensión del sistema Kahuna del proceso
• Contacto con tu niño interior (Unihipili)
• Respiración Ha
• Sanación global del grupo con meditación
• Los 7 principios Kahuna para la felicidad
• Dinámica de grupo para limpiar
• Práctica terapéutica con Ho’Oponopono
• Claves para usar Ho’Oponopono 24x7 

Material:

Diploma de asistencia y CD con manual completo + meditación 
guiada, ambos en formato electrónico

HO’OPONOPONO INTEGRAL


